Gymnase de Renens
Plan de menus du 09 au 13 décembre 2024

MENU ETUDIANT

MENU

VEGI

Lundi Spirales Escalope de poulet enrobé Palak tofu
Sauce cinque pi de cornflakes Plat indien au tofu,
a la feta Curry sauce jaune épinards, aran masala, riz
Riz au jasmin basmati
Brocoli Salade du menu
Viande: Suisse
Allergénes: A, G, L, 0 Allergénes: A, F, G, H, L, N, 0 Allergénes: D, F, N, 0
CHF 7.00 CHF 9.00 CHF 9.00
Mardi Papardelle Steak de porc Pastilla aux épinards et feta
Sauce tomate aux Sauce au airelles rouges en feuilles de brick
aubergines et jambon Spatzli Sauce tomate
Jardiniére de Iégumes Couscous
Salade du menu
Viande: Suisse Viande: Suisse Allergénes: A, C, F, G, H, L, M,
Allergénes: A, C, G, 0 Allergénes: A, C, F, G, L, 0 0
CHF 7.00 CHF 9.00 CHF 9.00
Mercredi Spaghettis Pizza au jambon, Quiche aux Iégumes
Sauce tomate champignons et basilic d'automne et fromage
et lardon Salade du menu
Viande: Suisse Viande: Suisse
Allergénes: A, C, F, G, H, 0 Allergénes: A, G, 0 Allergénes: A, C, G
CHF 7.00 CHF 9.00 CHF 9.00
Jeudi Poélée de tagliatelle " hot Batonnets de poisson Tacos aux légumes et au
and spicy " Sauce Tartare quorn
au poulet Pommes vapeur Sauce au yogourt
Poireaux a la créeme Frite de polenta
Salade du menu
Poisson: Pacific Nord
Viande: Suisse Allergénes: A, (, D, F, G, M, N,
Allergénes: A, C, L, 0 0 Allergénes: A, (, G, L, 0
CHF 7.00 CHF 9.00 CHF 9.00
Vendredi Macaroni du chalet Hamburger de beeuf grillé Brochette de tofu
au jambon et lard et creme Buns de sésame Sauce aux cacahueétes
0ignons confits Lentilles rouges
Sauce BBQ Carottes
Pommes country Salade du menu
Viande: Suisse Viande: Suisse
Allergénes: A, C, G, L Allergénes: A, (, F, G, L, M Allergénes: A, E, F, G, L, N
CHF 7.00 CHF 9.00 CHF 9.00
Actuel

Toute modification éventuelle d'une composante de menu est communiquée par écrit directement au
point de retrait. En cas de doute concernant un allergéne, ou de besoin d'informations complémentaires,
n'hésitez pas a vous adresser a notre personnel qualifié.

Prix en CHF, TVA inclus
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